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® Kosmetische oder dermatologische Zubereitungen mit einem Gehalt an Catechinen oder einem Gehalt an 
Extrakt von grunem Tee 

@ Verwendung von Catechinen oder Gallensaureestern 
von Catechinen oder wafcriger bzw. organischer Extra kte 
aus Pflanzen oder Pflanzenteilen, die einen Gehalt an Ca- 
techinen oder Gallensaureestern von Catechinen aufwei- 
sen, beispielsweise den Blattern der Pflanzenfamilie 
Theaceae, insbesondere der Spezies Camellia sinensis 
(gruner Tee) bzw. deren typische Inhaltsstoffe (wie z. B. 
Polyphenole bzw. Catechine, Coffein, Vitamine, Zucker, 
Mineralien, Aminosauren, Lipide), zur Prophylaxe, Be- 
handlung und/oder Pflege trockener Hautzustande. 
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Beschreibung 

Die vorliegende Erfindung betrifft kosmetische bzw. dermatologische dermatologische Zubereitungen, enthaltend 
Wirkstoffe zur Pflege und zum Schutze der Haut, insbesondere der empfindlichen und trockenen Haut wie auch ganz be- 
5 sonders im Vordergrunde stehend der durch intrinsische und/oder extrinsische Faktoren gealterten oder altemden Haut 
sowie die Verwendung solcher Wirkstoffe und Kombinationen solcher Wirkstoffe auf dem Gebiete der kosmetischen und 
dermatologischen Hautpflege. 

Unter kosmetischer Hautpflege ist in erster Linie zu verstehen, daB die natiirliche Funktion der Haut als Barriere gegen 
Umwelleinflusse (z. B. Schmulz, Chemikalien, Mikroorganismen) und gegen den Verlust von korpereigenen StofTen 
10 (z. B. Wasscr, natiirliche Fettc, Elcktrolytc) gcstarkt oder wicdcrhergcstcllt wird. 

Wird diese Funktion gestort, kann es zu verstarkter Resorption toxischer oder allergener Stoffe oder zum Befall von 
Mikroorganismen und als Folge zu toxischen oder allergischen Hautreaktionen kommen. 

Ziel der Hautpflege ist es femer, den durch lagliche Waschen verursachten Fett- und Wasserverlust der Haut auszuglei- 
chen. Dies ist gerade dann wichtig, wenn das natiirliche Regenerations vermogen nicht ausreicht. AuBerdem sollen Haut- 
15 pflegeprodukte vor Umwelteinfliissen, insbesondere vor Sonne und Wind, schutzen und die Hautalterung verzogern. 

Die Homschicht der Haut zeichnet sich durch eine besondere Struktur aus, die einerseits die Haut vor Verlust an le- 
benswichtigem Zellwasser bzw. dem Eindringen von externen Noxen schiitzt und andererseits ihre eigene Flexibility 
durch Bindung einer definierten Wassermenge stabilisiert: Interzellularlipide, bestehend aus freien Sterolen und Fettsau- 
ren sowie verschiedenen Ceramidklassen, bilden innerhalb der Homschicht eine Barriere in Form extrazellularer, multi- 
20 lamellarer und wasserundurchlassiger Membransysteme aus. 

Die Lipidmembranen umlagern die abgestorbenen Korneozyten mit eingelagerten hygroskopischen Stoffen. Die 
Homschicht befindet sich in einem standigen Erneuerungsprozess, wobei nach auBen kontinuierlich feine Schuppen 
(Korneozyten mit anhaftenden Lipiden) abgegeben und von innen verhomtes Zell- und Lipidrnaterial nachproduziert 
wird. Im Gleichgewicht verursacht der Regenerationsprozess also keine Veranderung des transepidermalen Wasserver- 
25 lustes. 

Schon bei einem einfachen Wasserbade ohne Zusatz von Tensiden kommt es zunachst zu einer Quellung der Hom- 
schicht der Haut, wobei der Grad dieser Quellung beispielsweise von der Dauer des Bades und dessen Temperatur ab- 
hangt. Zugleich werden wasserlosliche Stoffe, z. B. wasserlosliche Schmutzbestandteile, aber auch hauteigene Stoffe, 
die fur das Wasserbindungs vermogen der Homschicht verantwortlich sind, ab- bzw. ausge waschen. Durch hauteigene 
30 oberflachenaktive Stoffe werden zudem auch Hautfette in gewissem AusrnaBe gelost und ausgewaschen. Dies bedingt 
nach anfanglicher Quellung eine nachfolgende deutiiche Austrocknung der Haut, die durch waschaktive Zusatze nach 
verstarkt werden kann. 

Bei gesunder Haut sind diese Vorgange im aligemeinen belanglos, da die Schutzmechanismen der Haut solche leichten 
Storungen der oberen Hautschichten ohne wei teres kompensieren konnen. Aber bereits im Falle nichtpathologischer Ab- 
35 weichungen vom Normals tatus, z. B. durch umweltbedingte Abnutzungsschaden bzw. Irritationen, Lichtschaden, Alters- 
haut usw., ist der Schutzmechanismus der Hautoberflache gestort. Unter Umstanden ist er dann aus eigener Kraft nicht 
mehr imstande, seine Aufgabe zu erfullen und muB durch exteme MaBnahmen regeneriert werden. 

Daruber hinaus ist bekannt, daB Lipidzusammensetzung und -menge der Homschicht der pathologisch veranderten, 
trockenen und der trockenen, jedoch nicht erkrankten Haut jiingerer und alterer Menschen vom Normalzustand abweicht, 
40 der in der gesunden, normal hydrierten Haut einer gleichalten Altersgruppe vorgefunden wird. Dabei stellen die Veran- 
derungen im Lipidmuster der sehr trockenen, nicht-ekzematdsen Haut von Patienten mit atopischem Ekzem einen Ex- 
tremfall fiir die Abweichungen dar, die in der trockenen Haut hautgesunder Menschen vorgefunden werden. 

Diese Abweichungen betreffen dabei ganz besonders die Ceramide, die in ihrer Menge stark reduziert und zusatzlich 
anders zusammengesetzt sind. Auffallend ist dabei in besonderer Weise das Defizit an den Ceramiden 1 und 3, wobei ins- 
45 besondere fur das Ceramid 1 bekannt ist, daB es in besonderer Weise die Ordnung der Lipide in den Interzellularmem- 
bransystemen steigert. 

Nachteilige Veranderungen in den Lipidmembranen der vorab geschilderten Art beruhen moglicherweise auf fehlge- 
steuerter Lipidbiosynthese und erhohen ebenfalls im Endeffekt den transepidermalen Wasserverlust. Eine langanhal- 
tende Barriereschwache wiederum macht die an sich gesunde Haut empfindiicher und kann im Einzellfalle zum Entste- 

50 hen ekzematoser Vorgange in der kranken Haut beitragen. 

Die Wirkung von Salben und Cremes auf Barriere funktion und Hydratation der Homschicht besteht in der Regei nicht 
in einer Wiederherstellung bzw. Starkung der physikalischchemischen Eigenschaften der Lamellen aus Interzellularlipi- 
dcn. Ein wcscntlichcr Tcilcffckt beruht auf der bloBcn Abdcckung der bchandelten Hautbezirke und dem daraus rcsultie- 
renden Wasserstau in der darunterliegenden Homschicht. Coapplizierte hygroskopische Substanzen binden das Wasser, 

55 so daB es zu einer meBbaren Zunahme des Wassergehaltes in der Homschicht kommt. Diese rein physikalische Barriere 
kann jedoch relativ leicht wieder entfemt werden. Nach dem Absetzen des Produktes kehrt die Haut dann sehr schnell 
wicder den Zustand vor Bchandlungsbcginn zuriick. Daruber hinaus kann die Hautpflcgcwirkung bei rcgclmaBigcr Bc- 
handlung nachlassen, so daB schlieBlich sogar wahrend der Behandlung der Status quo wieder erreicht wird. Bei be- 
stimmten Produkten verschlechtert sich der Zustand der Haut nach Absetzen unter Umstanden vorubeigehend. Eine 

60 nachhaltige Produktwirkung wird in der Regel also nicht oder nur in einem eingeschrankten MaBe erreicht. 

Um die defizitare Haut bei ihrer nattirlichen Regeneration zu unterstutzen und ihre physiologische Funktion zu star- 
ken, werden topischen Praparaten in neuerer Zeit zunehmend Interzellularlipidmischungen zugesetzt, die von der Haut 
zum Wtederaufbau der natiirlichen Barriere verwendet werden sollen. Allerdings handelt es sich bei diesen Lipiden, ins- 
besondere aber den Ceramiden, um sehr teure Rohstoffe. Zudem ist ihre Wirkung meist sehr viel geringer als erhofft. 

65 Ziel der vorliegenden Erfindung war es somit, Wege zu finden, die Nachteile des Standes der Technik zu venneiden. 
Insbesondere sollte die Wirkung der Hautpflegeprodukte physiologisch, schnell und nachhaltig sein. 

ErflndungsgemaB werden diese Aufgaben gelost durch Gegenstand der Erfindung sind femer die Verwendung von Ca- 
techinen oder Gallensaureestern von Catechinen oder waBriger bzw. organischer Extrakte aus Pflanzen oder Pflanzentei- 
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len, die einen Gehalt an Catechinen oder GaUensaureestern von Catechinen aufweisen, beispielsweise den Blattern der 
Pflanzenfamiiie Theaceae, insbesondere der Spezies Camellia sinensis (gruner Tee) bzw. deren typische Inhaltsstoffe 
(wie z. B. Polyphenole bzw. Catechine, Coffein, Vitamine, Zucker, Mineralien, Aminosauren, Lipide), zur Prophylaxe, 
Behandlung und/oder Pflege trockener Hautzustande. 

Catechine stellen eine Gruppe von Verbindungen dar, die als hydrierte Ravone oder Anthocyanidine auftufassen sind. 
Die Catechine bilden die Grundsubstanz einer Reine naturlicher oligo- oder polymerer Gerbstoffe, z. B . im Tee. Sie kom- 
rnen zusammen mit anderen Phenolen in vielen Obstarten vor und sind an der durch Phenoloxidasen katalysierten Brau- 
nung von Druck- und SchnittsteUen (z. B. bei Apfeln) beteiligt. 

Der Grundkorper, das "Catechin" (CaLechol, 3,3\4',5,7-Fiavanpentaol, 2-(3,-Dihydroxyphenyl)-chroman-3,5,7-lriol) 
ist weitvcrbreitct in Pflanzen und kommt beispielsweise im Catechu vor. Es ist durch die Strukturformcl 
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gekennzeichnet. 

Das Epicatechin ((2R,3R)-3,3',4\5,7-Flavanpentaol) stellt ein Epimeres des Catechins dar und ist durch die Struktur- 
formel 
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gekennzeichnet. 

Die erfindungsgemaBen Aufgaben werden ebenfalls gelost durch kosmetische oder dermatologische Zubereitungen 
enthaltend pflanzliche Auszuge mit einem Gehalt an Catechinen, insbesondere solche Zubereitungen, die Extrakte des 
griinen Tees enthalten. 

Tee stammt ausschlieBlich aus Blattern, Blattknospen und zarten Stieien des Tfeestrauches (Camellia sinensis L.), die 45 
nach Verfahren wie Welken, Rollen, Fermentieren, Zerkleinern und Trocknen bearbeitet werden. Schwarzer Tee ist ein 
fermentierter Tee, Oolong-Tee ist ein halb fermentierter Tee, dessen Blatter nach Welken u. Rollen nur die Halfte der 
sonst Ublichen Zeit fermentiert und anschlieBend getrocknet werden. Gruner lee ist ein unfermentiertes Erzeugnis, des- 
sen Blatter bianchiert, gerollt und unter Erhalt der naturlichen Blattfarbstoffe getrocknet werden. 

Die Zusammensetzung der Inhaltsstoffe der Teeblatter schwankt je nach Herkunft und Behandlung betrachtlich. Im 50 
Durchschnitt enthalt schwarzer Tee 18,9% Catechine und Catechin-Gerbstoffe, 16,6% Proteine, 2,7% Coffein, 10,2% an- 
dere Slickstoff verbindungen, 4,6% Oligosaccharide, 0,6% Starke, 11,9% Pektin, 7,9% Cellulose und 6,1% Lignin. Fri- 
sche Blatter weisen im wcsentlichen die gleiche Zusammensetzung auf, enthalten jedoch mchr Catechine (26%), weniger 
Stickstoffverbindungen (8,7%, bei gleichem Coffein-Gehalt) sowie 0,8% Inosit. In den Polyphenol-Gerbstoffen finden 
sich zu etwa 80% Catechine (Hauptbestandteii Galloyl-(-)-epigallocatechin). 55 

Uberraschenderweise wurde gefunden, daB Extrakte aus Blattern der Pflanzen der Ordnung Theales mit der Famiiie 
Theaceae, insbesondere der Spezies Camellia spec, ganz besonders der Tcesorten .Camellia sinenis, C. assamica, C. ta- 
liensis bzw. C. irrawadiensis und Kreuzungen aus diesen mit beispielsweise Camellia japonica die Syntheserate der Ce- 
ramide in der menschlichen Haut generell, insbesondere aber die Syntheserate der Ceramide 1, 2 und 3 urn ein Vielfaches 
erhohen. . 60 

AuBer den Catechinen (beispielsweise Catechin und Epicatechin) enthalt gruner Tee ferner die Gallensaureester dieser 
Wirkstoffe, welche ebenfalls erfindungsgemaB wirksam sind. 

Gegenstand der Erfindung ist ferner die Verwendung von Catechinen oder GaUensaureestern von Catechinen oder 
waBriger bzw. organischer Extrakte aus Pflanzen oder Pflanzenteilen, die einen Gehalt an Catechinen oder GaUensauree- 
stern von Catechinen aufweisen, beispielsweise den Blattern der Pflanzenfamiiie Theaceae, insbesondere der Spezies 65 
Camellia sinensis (Gruner Tee) bzw. deren typische Inhaltsstoffe (wie z. B. Polyphenole bzw. Catechine, Coffein, Vit- 
amine, Zucker, Mineralien, Aminosauren, Lipide), zur Stimulierung der Sphingolipidsynthese bzw. zur Starkung der Li- 
pidbarriere der menschlichen Haut. 
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Vorteilhaft enthalten erfindungsgemaBe Hautpflegeprodukte 0,0001-20 Gewichtsprozente an Catechinen oder Gallen- 
saureestern von Catechinen oder an waBrigen bzw. organischen Extrakten aus Pflanzen oder Pflanzenteilen, die einen 
Gehalt an Catechinen oder Gallensaureestern von Catechinen aufweisen, vorzugsweise Polyphenole bzw. Catechine aus 
der Gruppe (-)-Catechin, (+)-Catechin, (-)-Catechingallat, (-)-Gallocatechingallat, (+)-Epicatechin, (-)-Epicatechin, 
5 (-)-Epicatechin Gallat, (-)-Epigallocatechin, (-)-Epigallocatechingallat. 

Bevorzugt enthalten kosmetische oder dermatologische Zubereitungen gemaB der Erfindung 0,001-10 Gew.-% an Ca- 
techinen oder Gallensaureestern von Catechinen oder an waBrigen bzw. organischen Extrakten aus Pflanzen oder Pflan- 
zenteilen, die einen Gehalt an Catechinen oder Gallensaureestern von Catechinen aufweisen, bezogen auf die Gesamtzu- 
saimnenseizung der Zubereitungen. 
to Ganz bcsondcrs bevorzugt enthalten kosmetische oder dermatologische Zubereitungen gemaB der Erfindung 
0,01-1 Gew.-% an Catechinen oder Gallensaureestern von Catechinen oder an waBrigen bzw. organischen Extrakten aus 
Pflanzen oder Pflanzenteilen, die einen Gehalt an Catechinen oder Gallensaureestern von Catechinen aufweisen, bezogen 
auf die Gesamtzusammensetzung der Zubereitungen. 

Die erfindungsgemaBen topischen Zubereitungen konnen als flussige, pastose oder feste Zubereitungen formuliert 
15 werden, beispielsweise als waBrige oder alkoholische Losungen, waBrige Suspensionen, Emulsionen, Salben, Cremes, 
Gele, Ole, Pulver oder Stifte. In Abhangigkeit von der gewiinschten Formulierung konnen Wirkstoffe in pharmazeuti- 
sche und kosmetische Grundlagen fur topische Applikationen eingearbeitet werden, die als weitere Komponenten bei- 
spielsweise Olkomponenten, Fett und Wachse, Emulgatoren, anionische, kationische, ampholytische, zwitterionische 
und/oder nichtionogene Tenside, niedere ein- und mehrwertige Alkohole, Wasser, Konservierungsrnittel, Puffersubstan- 
20 zen, Verdickungsmittel, Duftstoffe, Farbstoffe und Triibungsmittel enthalten. Vorteilhaft konnen die erfindungsgemaBen 
Wirkstoffe auch in transdennalen therapeutischen Systemen, insbesondere kubischen Systemen verwendet werden. 

Es ist von Vorteil, den pflegenden topischen Zubereitungen Zusatzstoffe wie Vitamine, Coenzyme, Substrate und 
Hilfsfaktoren des Lipidstoffwechsels oder des Energiestoffwechsels oder sonstige kosmetische oder dermatologische 
Hilfs- oder Wirkstoffe zuzusetzen, beispielsweise Pyridoxin, Pyridoxal, Pyridoxamin, Uridin, L-Serin, schwache Car- 
25 bonsauren, deren pIQ-Wert zwischen 3 und 5,5 liegt (z. B. Miichsaure und Propionsaure), Citronensaure, Pyruvat sowie 
zellulare Energieiibertrager (z. B. Kreatin, Guanin, Guanosin, Adenin, Adenosin, Nicotin, Nicotinamid, Riboflavin), Co- 
enzyme (z. B. Coenzym Q l0 , Pantothensaure, Panthenol, Liponsaure), Hilfsfaktoren (z. B. L-Carnitin), Substrate (z. B. 
Hexosen, Pentosen, Fettsauren), Taurocholsaure, Lipide (z. B. Ceramide, Cholesterin, Fettsauren, Sphinosin, Sphingo- 
myelin, Glucocerebroside), Substrate (z. B. Hexosen, Pentosen, Fettsauren), Glutathion und/oder naturliche Befeuch- 
30 tungsfaktoren (z. B. Aminosauren, Harnstoff, Pyrroiidoncarbonsaure, Glycerin). 

Es ist auch von Vorteil, den erfindungsgemaBen Zubereitungen Antioxidantien zuzusetzen. Vorteilhaft werden die An- 
tioxidantien gewahlt aus der Gruppe bestehend aus Aminosauren (z. B. Glycin, Histidin, Tyrosin, Tryptophan) und deren 
Derivate, Imidazole (z. B. Urocaninsaure) und deren Derivate, Peptide wie D,L-Carnosin, D-Camosin, L-Camosin und 
deren Derivate (z. B. Anserin), Carotinoide, Carotine (z. B. a-Carotin, p-Carotin, Lycopin) und deren Derivate, Chloro- 
35 gensaure und deren Derivate, Liponsaure und deren Derivate (z. B. Dihydroliponsaure), Aurothioglucose, Propylthio- 
uracil und andere Thiole (z. B. Thioredoxin, Glutathion, Cystein, Cystin, Cystamin und deren Glycosyl-, N- Acetyl-, Me- 
thyl-, Ethyl-, Propyl-, Amyl-, Butyl- und Lauryi-, Palmitoyl-, Oleyl-, y-Linoleyl-, Cholesteryl- und Glycerylester) sowie 
deren Salze, Diiaurylthiodipropionat, Distearylthiodipropionat, Thiodipropionsaure und deren Derivate (Ester, Ether, 
Peptide, Lipide, Nucleotide, Nukleoside und Salze) sowie Sulfoximinverbindungen (z. B. Buthioninsulfoximine, Homo- 
40 cysteinsulfoximin, Buthioninsulfone, Penta-, Hexa-, Heptathioninsulfoximin) in sehr geringen vertraglichen Dosierun- 
gen (z. B. pmol bis pmol/kg), femer (Metall)-Chelatoren (z. B. a-IIydroxyfettsauren, Palmitinsaure, Phytinsaure, Lacto- 
ferrin), ct-Hydroxysauren (z. B. Citronensaure, Miichsaure, Apfeisaure), Huminsaure, Gallensaure, Gallenextrakte, Bili- 
rubin, Biliverdin, EDTA, EGTA und deren Derivate, ungesattigte Fettsauren und deren Derivate (z. B. y-Linolensaure, 
Linolsaure, Olsaure), Folsaure und deren Derivate, Ubichinon und Ubichinol und deren Derivate, Vitamin C und Deri- 
45 vate (z. B. Ascorbylpalmitat, Mg-Ascorbylphosphat, Ascorbylacetat), Tocopherole und Derivate (z. B. Vitamin-E-ace- 
tat), Vitamin A und Derivate (Vitamin- A-palmitat) sowie Koniferylbenzoat des Benzoeharzes, Rutinsaure und deren De- 
rivate, a-Glycosylrutin, Ferulasaure, Furfuryiidenglucitol, C^arnosin, Butylhydroxy toluol, Butylhydroxyanisol, Nordihy- 
droguajakharzs^ure, NordihydroguajaretsSure, Trihydroxybutyrophenon, Harnsaure und deren Derivate, Mannose und 
deren Derivate, Zink und dessen Derivate (z. B. ZnO, ZnSC>4) Selen und dessen Derivate (z. B. Seienmethionin), Stil- 
50 bene und deren Derivate (z. B. Stilbenoxid, Trans-Stilbenoxid) und die erfindungsgemaB geeigneten Derivate (Salze, 
Ester, Ether, Zucker, Nukleotide, Nukleoside, Peptide und Lipide) dieser genannten Wirkstoffe. 

Giinslig sind auch solche kosmetischen und dennatologischen Zubereitungen, die in der Form eines Sonnenschutzinil- 
tels vorlicgen. Vorzugsweise enthalten dicsc neben den erfindungsgemaBen Wirkstoffkombinationen zusatzlich minde- 
stens eine UV-A-Filtersubstanz und/oder mindestens eine UV-B-Filtersubstanz und/oder mindestens ein anorganisches 
55 Pigment. 

Es isl aber auch vorteilhaft im Sinne der voriiegenden Erfindungen, solche kosmetischen und dennatologischen Zube- 
reitungen zu crstcllcn, deren hauptsachlicher Zwcck nicht der Schutz vor Sonncnlicht ist, die abcr dennoch einen Gehalt 
an UV-Schutzsubstanzen enthalten'. So werden z. B. in Tagescremes gewohnlich UV-A- bzw. UV-B-Filtersubstanzen 
eingearbeitet. 

60 Auch stellen UV-Schutzsubstanzen, ebenso wie Antioxidantien und, gewiinschtenfalls, Konservierungsstoffe, einen 
wirksamen Schutz der Zubereitungen selbst gegen Verderb dar. 

Vorteilhaft konnen erfindungsgemaBe Zubereitungen auBerdem Substanzen enthalten, die UV-Strahiung im UVB-Be- 
reich absorbieren, wobei die Gesamtmenge der Filtersubstanzen z. B. 0,1 Gew.-% bis 30 Gew.-%, vorzugsweise 0,5 bis 
10 Gew-%, insbesondere 1,0 bis 6,0 Gew.-% betragt, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, um kosmeti- 
65 sche Zubereitungen zur Verfugung zu stellen, die das Haar bzw. die Haut vor dem gesamten Bereich der ultra violetten 
Strahlung schiitzen. Sie konnen auch als Sonnenschutzmittel fiirs Haar oder die Haut dienen. 

Enthalten die erfindungsgemaBen Zubereitungen UVB-Filtersubstanzen, konnen diese olloslich oder wasserloslich 
sein. ErfindungsgemaB vorteilhafte ollosliche UVB-Filter sind z. B.: 

4 
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- 3-Benzylidencampher-Derivate, vorzugsweise 3-(4-Methylbenzyliden)campher, 3-Benzylidencampher; 

- 4-Aminobenzoesaure-Derivate, vorzugsweise 4-(Dimethylamino)-benzoesaure-(2-ethylhexyl)ester, 4-(Dimethy- 
lamino)benzoesaureamylester; 

- Ester der Zimtsaure, vorzugsweise 4-Methoxyzimtsaure(2-ethylhexyl)ester, 4-Methoxyzimtsaureisopentylester; 

- Ester der Salicylsaure, vorzugsweise Salicylsaure(2-ethylhexyl)ester, Salicylsaure(4-isopropylbenzyl)ester, Salt- 5 
cylsaurehomomenthylester, 

- Derivate des Benzophenons, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxybenzophenon, 2-Hydroxy-4-methoxy-4'-me- 
thylbenzophenon, 2,2 , -Dihydroxy-4-methoxybenzophenon; 

- Ester der Benzalmalonsaure, vorzugsweise 4-Memoxybenzahnalonsauredi(2-ethylhexyl)ester, 

- Derivate des 1,3,5-Triazins, vorzugsweise 2,4,6-Trianilino(p-carbo-2'-cthy 1-1'- hcxyloxy)- 1,3,5- triazin. 10 

Die Liste der genannten UVB-Filter, die in Kombination mit den erfindungsgemaBen Wirkstoffkombinationen ver- 
wendet werden konnen, soli selbstverslandlich nicht limitierend sein. 

Es kann auch von Vorteil sein, erfindungsgemaBe Zubereitungen mit UVA-Filtern zu formulieren, die bisher iiblicher- 
weise in kosmetischen Zubereitungen enthalten sind. Bei diesen Substanzen handelt es sich vorzugsweise um Derivate L5 
des Dibenzoyimethans, insbesondere um l-(4'-tert.Butylphenyl)-3-(4*-methoxyphenyl)propan-l,3-dion und um 1 -Phe- 
nyl-3-(4'-isopropylphenyl)propan-l,3-dion. 

Gegenstand der Erfindung sind also auch die Kombinationen der erfindungsgemaBen Wirkstoffe, insbesondere in den 
topischen Zubereitungen, mit Antioxidantien, Stoffen des aeroben zellularen Energiestoffwechsels und/oder UV-Absor- 
bern, durch die sich z. B. die Stabilitat und die Wirkung der Zubereitung verbessern laBt. 20 

Die vorstehend aufgefuhrten Beispiele fur kombinierbare Wirkstoffe aus den angegebenen Wirkstoffgruppen dienen 
dazu, die Erfindung zu beschreiben, ohne daB beabsichtigt ist, die Erfindung auf diese Beispiele zu beschranken. 

Daruber hinaus konnen schutzende Formulierungsformen angewendet werden, wobei die erfindungsgemaBen Stoffe 
z. B. in Liposomen, Micellen, Nanospharen usw. aus z. B. hydrierten Amphiphilen, wie z. B. Ceramiden, Fettsauren, 
Sphingomyelin und Phosphoglyceriden bzw. in Cyclodextrane eingeschlossen (verkapselt) werden. Weiterer Schutz 25 
kann durch die Verwendung von Schutzgas (z. B. N 2 > C0 2 ) bei der Formulierung und die Verwendung gasdichter Ver- 
packungsformen erreicht werden. 

Weitere Hilfs- und ZusatzstofFe konnen wasserbindende Stoffe, Verdicker, Fiillstoffe, Parflim, Farbstoffe, Emulgato- 
ren, Wirkstoffe wie Vitamine, Konservierungsmittel, Wasser und/oder Salze sein. 

Die erfindungsgemaBen Stoffgruppen lassen sich in alle kosmetischen Grundlagen einarbeiten. Grundsatzlich sind al- 30 
lerdings W/O- und O/W- und W/O/W-Emulsionen, Hydrodispersionen und Lipodispersionen bevorzugt. Besonders vor- 
teilhaft konnen erfindungsgemaBe Kombinationen in Prlegeprodukte wie beispielsweise O/W-Cremes, W/O-Cremes, 
O/W-Lotionen usw. eingesetzt werden. 

Die Lipidphase kann vorteilhaft gewahlt werden aus folgender Substanzgruppe: 

35 

- Mineralole, Mineralwachse 

- Ole, wie Triglyceride der Caprin- oder der Caprylsaure, vorzugsweise aber Rizinusdl; 

- Fette, Wachse und andere natiirliche und synthetische Fettkorper, vorzugsweise Ester von Fettsauren mit Alko- 
holen niedriger C-Zahl, z. B. mit Tsopropanol, Propylenglykol oder Glycerin, oder Kster von Fettalkoholen mit Al- 
kansauren niedriger C-Zahl oder mit Fettsauren; 40 

- Alkylbenzoate; 

- Silikondle wie Dimethylpolysiloxane, Diethylpolysiloxane, Diphenylpolysiloxane sowie Mischformen daraus. 

Die Olphase der Emulsionen, Oleogele bzw. Hydrodispersionen oder Lipodispersionen im Sinne der vorliegenden Er- 
findung wird vorteilhaft gewahlt aus der Gruppe der Ester aus gesattigten und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder 45 
unverzweigten Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen und gesattigten und/oder ungesattigten, 
verzweigten und/oder unverzweigten Alkoholen einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen, aus der Gruppe der Ester aus 
aromatischen Carbonsauren und gesattigten und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder unverzweigten Alkoholen ei- 
ner Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen. Solche Esterole konnen dann vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe Iso- 
propylmyristat, Isopropyipalmitat, Isopropylstearat, Isopropyloleat, n-Butylstearat, n-Hexyllaurat, n-Decyloleat, Isooc- 50 
tylstearat, Isononylstearat, Isononylisononanoat, 2-Ethylhexylpalmitat, 2-Ethylhexyllaurat, 2-Hexyldecylstearat, 2-Oc- 
tyldodecylpalmitat, Oleyloleat, Oleylerucat, Erucyloleat, Erucylerucat sowie synthetische, halbsynthelische und natiirli- 
che Gcniische soicher Ester, z. B. Jojobaol. 

Femer kann die Olphase vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe der verzweigten und unverzweigten Kohlenwas- 
serstoffe und - wachse, der Silkonole, der Dialkylether, der Gruppe der gesattigten oder ungesattigten, verzweigten oder 55 
unverzweigten Alkohole, sowie der Fettsauretriglyceride, namentlich der Triglycerinester gesattigter und/oder ungesat- 
tigtcr, vcrzweigter und/oder unvcrzweigter Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 8 bis 24, insbesondere 12-18 C- 
Atomen. Die Fettsauretriglyceride konnen beispielsweise vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe der synthetischen, 
halbsynthetischen und natiirlichen Ole, z. B. Oiivenol, Sonnenblumenol, Sojaol, ErdnuBol, Rapsol, Mandelol, Palmol, 
Kokosol, Palmkernol und dergleichen mehr. 60 

Auch beliebige Abmischungen soicher Ol- und Wachskomponenten sind vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfin- 
dung einzusetzen. Es kann auch gegebenenfalls vorteilhaft sein, Wachse, beispielsweise Cetylpalmitat, als alleinige Li- 
pidkoniponente der Olphase einzusetzen. 

Vorteilhaft wird die Olphase gewahlt aus der Gruppe 2rEthylhexylisostearat, Octyldodecanol, Isotridecylisononanoat, 
Isoeicosan, 2-Ethylhexylcocoat, Ci2-i5-Alkylbenzoat, Capryl-Caprinsaure-triglycerid, Dicaprylylether. 65 

Besonders vorteilhaft sind Mischungen aus Q2-i5-Alkylbenzoat und 2-Ethylhexylisostearat, Mischungen aus Q2-L5- 
Alkylbenzoat und Isotridecylisononanoat sowie Mischungen aus Cu-is-Aikylbenzoat, 2-Ethylhexylisostearat und Isotri- 
decylisononanoat. 



5 
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Von den Kohlenwasserstoffen sind Paraffinol, Squalan und Squalen vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung 
zu verwenden. 

Vorteilhaft kann die Olphase ferner einen Gehalt an cyclischen oder linearen Silikonolen aufweisen oder vollstandig 
aus solchen Olen bestehen, wobei allerdings bevorzugt wird, auBer dem Silikonol oder den Silikonolen einen zusatzli- 
5 chen Gehalt an anderen Olphasenkomponenten zu verwenden. 

Vorteilhaft wird Cyclomethicon (Oc tame thy lcyclotetmsiloxan) als erfindungsgemaB zu verwendendes Silikonol ein- 
gesetzt. Aber auch andere Silikonole sind vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung zu verwenden, beispielsweise 
Hexamethylcyciotrisiloxan, Polydimethylsiloxan, Poly(methylphenylsiloxan). 

Besonders vorteilhaft sind ferner Mischungen aus Cyclomethicon und Isolridecylisononanoat, aus Cyclomethicon und 
to 2-Ethylhexylisostcarat. 

Die waBrige Phase der erfindungsgemaBen Zubereitungen enthalt gegebenenfalls vorteilhaft 

- Alkohole, Diole oder Polyole niedriger C-Zahl, sowie deren Ether, vorzugsweise Ethanol, Isopropanol, Propy len- 
glykol, Glycerin, Ethyienglykol, Ethylenglykolmonoethyl- oder -monobutyiether, Propylenglykoimonomethyl, - 

15 monoethyl- oder -monobutyiether, Diethylenglykolmonomethyl- oder -monoethylether und analoge Produkte, fer- 

ner Alkohole niedriger C-Zahl, z. B. Ethanol, Isopropanol, 1,2-Propandiol, Glycerin sowie insbesondere ein oder 
mehrere Verdickungsmittel, welches oder welche vorteilhaft gewahlt werden konnen aus der Gruppe Siliciumdi- 
oxid, Aluminiumsilikate, Polysaccharide bzw. deren Derivate, z. B. Hyaluronsaure, Xanthangummi, Hydroxypro- 
pylmethylcellulose, besonders vorteilhaft aus der Gruppe der Polyacrylate, bevorzugt ein Polyacrylat aus der 

20 Gruppe der sogenannten Carbopole, beispielsweise Carbopole der Typen 980, 981,1382, 2984, 5984, jeweils ein- 

zeln oder in Kombi nation. 

Im technischen Sinne werden unter Gelen verstanden: Relativ forrnbestandige, leicht verformbare disperse Systeme 
aus zumindest zwei Komponenten, welche in der Regel aus einem - meist festen - kolloid zerteilten Stoff aus langketti- 

25 gen Molekulgruppierungen (z. B. Gelatine, Kieselsaure, Polysaccharide) als Gerustbildner und einem flussigen Disper- 
sionsmittel (z. B. Wasser) bestehen. Der kolioidal zerteilte Stoff wird oft als Verdickungs- oder Geliermittel bezeichnet. 
Er bildet ein raumliches Netzwerk im Dispersionsmittel, wobei einzelne kolioidal vorliegende Partikel liber elektrostati- 
sche Wechselwirkung miteinander mehr oder weniger fest verknupft sein konnen. Das Dispersionsmittel, welches das 
Netzwerk umgibt, zeichnet sich durch elektrostatische Affinitat zum Geliermittel aus, d. h., ein vorwiegend polares (ins- 

30 besondere: hydrophiles) Geliermittel geliert vorzugsweise ein polares Dispersionsmittel (insbesondere: Wasser), wohin- 
gegen ein vorwiegend unpolares Geliermittel vorzugsweise unpolare Dispersionsmittel geliert. 

Starke elektrostatische Wechselwirkungen, welche beispielsweise in Wasserstoffbnickenbindungen zwischen Gelier- 
mittel und Dispersionsmittel, aber auch zwischen Dispersionsmittelmolekulen untereinander verwirklicht sind, konnen 
zu starker Vernetzung auch des Dispersionsmittels fuhren. Hydrogele konnen zu fast 100% aus Wasser bestehen (neben 

35 beispielsweise ca. 0,2-1,0% eines Geliermittels) und dabei durchaus feste Konsistenz besitzen. Der Wasseranteil liegt 
dabei in eisahnlichen Strukturelementen vor, so daB Gele daher ihrer Namensherkunft faus lat. "gelatum" = "Gefrorenes" 
uber den alchimistischen Ausdruck "gelatina" (16. Jhdt.) fur nhdt. "Gelatine"] durchaus gerecht werden. 

Gele gemaB der Erfindung enthalten ublicherweise Alkohole niedriger C-Zahl, z. B. Ethanol, Isopropanol, 1,2-Pro- 
pandiol, Glycerin und Wasser in Gegenwart eines Verdickungsmittels, das bei olig-alkoholischen Gelen vorzugsweise 

40 Siliciumdioxid oder ein Aluminiumsilikat, bei waBrig-alkoholischen oder alkoholischen Gelen vorzugsweise ein Poly- 
acrylat ist. 

Zubereitungen gemaB der Erfindung konnen beispielsweise auch als Schaum- und Duschbader, feste und flussige Sei- 
fen oder sogenannte "Syndets" (synthetische Detergentien), Shampoos, Handwaschpasten, Intimwaschmittel, spezielle 
Reinigungsmittel fQr Kleinkinder und dergleichen ausgestaltet werden. 

45 ErrlndungsgemaBe Zubereitungen konnen sich gegebenenfalls vorteilhaft durch einen Gehalt an Tfensiden auszeich- 
nen. Tenside sind amphiphile Stoffe, die organische, unpolare Substanzen in Wasser losen konnen. Sie sorgen, bedingt 
durch ihren spezifischen Moiekulaufbau mit mindestens einem hydrophilen und einem hydrophoben Molekulteil, fur 
eine Herabsetzung der Oberflachenspannung des Wassers, die Benetzung der Haut, die Erleichterung der Schmutzentfer- 
nung und -losung, ein leichtes Abspulen und - je nach Wunsch - fur Schaumregulierung. 

50 Bei den hydrophilen Anteilen eines Tensidmolekuis handelt es sich meist urn polare funktionelle Gruppen, beispiel- 
weise -COO", -OS0 3 2 ~, -S0 3 ", wahrend die hydrophoben Teile in der Regel unpolare Kohlenwasserstoffreste darstellen. 
Tenside werden im allgemeinen nach Art und Ladung des hydrophilen MolekUlteils klassifiziert. Hierbei konnen vier 
Gruppen unterschicden werden: 

55 - anionische Tenside, 

- kationische Tenside, 

- amphotcre Tenside und 

- nichtionische Tenside. 

60 Anionische Tenside weisen als funktionelle Gruppen in der Regel Carboxylat-, Sulfat- oder Sulfonatgruppen auf. In 
waBriger Losung bilden sie im sauren oder neutralen Milieu negativ geiadene organische Ionen. Kationische Tenside 
sind beinahe ausschlieBlich durch das Vorhandensein einer quarternaren Ammoniumgruppe gekennzeichnet. In waBriger 
Losung bilden sie im sauren oder neutralen Milieu positiv geiadene organische Ionen. Amphotere Tenside enthalten so- 
wohl anionische als auch kationische Gruppen und verhalten sich demnach in waBriger Losung je nach pH-Wert wie 

65 anionische oder kationische Tenside. Im stark sauren Milieu besitzen sie eine positive und im alkalischen Milieu eine ne- 
gative Ladung. Im neutralen pH-Bereich hingegen sind sie zwitterionisch, wie das folgende Beispiel verdeutlichen soli: 
RNH 2 + CH 2 CH 2 COOH X" (bei pH=2) = X" = beliebiges Anion, z. B. CI" 
RNH 2 + CH 2 CH 2 COO- (bei pH=7) 
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RNHCH 2 CH 2 COO- (bei pH=l2) B + = beliebiges Ration, z. B. Na+ 

Typisch fur nicht-ionische Tenside sind Polyether-Ketten. Nicht-ionische Tenside bilden in waBrigem Medium keine 
Ionen. 

A. Anionische Tenside 

Vorteilhafl zu verwendende anionische Tenside sind Acylaminosauren (und deren Salze), wie 

L Acylglutauiate, beispielsweise Nalriumacylglutamat, Di-TEA-palinitoylaspartat und Natrium Caprylic/Capric 
GLutamat, 

2. Acylpeptide, beispielsweise Patmitoyl-hydrolysiertes Milchprotein, Natrium Coceyl-hydrolysiertes Soja Protein 
und Natrium4 Kalium Cocoyl-hydrolysiertes KolLagen, 

3. Sarcosinate, beispielsweise Myrisloyl Sarcosin, TEA-lauroyl Sarcosinat, Natriumlauroylsarcosinat und Natri- 
umcocoylsarkosinat, 

4. Taurate, beispielsweise Natriumlauroyltaurat und Natriummethylcocoyltaurat, 

5. AcylLactyiate, lauroyllactylat, Caproyllactylat 

6. Alaninate 

Carbonsauren und Derivate, wie 

1. Carbonsauren, beispielsweise Laurinsaure, Aluminiumstearat, Magnesiumalkanolat und Zinkundecylenat, 

2. Ester-Carbons auren, beispielsweise Calciumstearoyiiactylat, Laureth-6 Citrat und Natrium PEG-4 Lauramidcar- 
boxylat, 

3. Ether-Carbonsauren, beispielsweise Natriumlaureth-13 Carboxylat und Natrium PEG-6 Cocamide Carboxylat, 

Phosphorsaureester und Salze, wie beispielsweise DEA-Oleth-10-Phosphat und Dilaureth-4 Phosphat, Sulfonsauren 
und Salze, wie 

1. Acyl-isethionate, z. B. NatriumVAmmoniumcocoyl-isethionat, 

2. Aikylarylsulfonate, 

3. Alkylsulfonate, beispielsweise Natriumcocosmonoglyceridsulfat, Natrium Ci2-i4 Olefin-sulfonat, Natriumlau- 
rylsulfoacetat und Magnesium PEG-3 Cocamidsulfat, 

4. Sulfosuccinate, beispielsweise Dioctylnatriumsulfosuccinat, Dinatriumlaurethsuifosuccinat, Dinatriumlauryl- 
sulfosuccinat und Dinatriumundecylenamido MEA-Sulfosuccinat 

sowie 

Schwefelsaureester, wie 

1. Alkylethersulfat, beispielsweise Natrium-, Ammonium-, Magnesium-, MEPA-, TI-PA- T.aurethsulfat, Natrium- 
myrethsulfat und Natrium C 12-1 3 Parethsulfat, 

2. Alkylsulfate, beispielsweise Natrium-, Ammonium- und TEA- Laurylsulfat. 



B. Kationische Tenside 
Gegebenenfalls vorteilhaft zu verwendende kationische Tenside sind 

1. Alkylamine, 

2. Alkylimidazole, 

3 . Ethoxylierte Amine und 

4. Quaternare Tenside 

5. Esterquats 

Quaternare Tenside enthalten mindestens ein N-Atom, das mit 4 Alkyl- oder Arylgruppen kovalent verbunden ist. 
Dies fuhrt, unabhangig vom pH Wert, zu einer positiven Ladung. Vorteilhaft sind, Alkylbetain, Alkylamidopropylbetain 
und Alkyl-amidopropylhydroxysuifain. Die erQndungsgemaB verwendeten kationischen Tbnside k6nnen ferner bevor- 
zugt gcwahlt werdcn aus dcr Gruppc dcr quaternarcn Ammoniumvcrbindungen, insbcsondcre Benzyltri alky lam moni- 
umchloride oder -bromide, wie beispielsweise Benzyldimethylstearylammoniumchlorid, ferner Alkyltrialkylammoni- 
umsalze, beispielsweise beispielsweise Cetyltrimethylammoniumchiorid oder -bromid, Alkyldimethylhydroxyethylam- 
moniumchloride oder -bromide, Dialkyldimethylammoniumchloride oder - bromide, Alkylamidethyltrimethylammo- 
niumethersulfate, Alkylpyridiniumsalze, beispielsweise Lauryl- oder Cetylpyrimidiniumchlorid, Imidazolinderivate und 
Verbindungen mit kationischem Charakter wie Aminoxide, beispielsweise Alkyidimethylaminoxide oder Alkylamino- 
ethyldimethylaminoxide. Vorteilhaft sind insbesondere Cetyluimethylammoniumsalze zu verwenden. 

C. Amphotere Tenside 
Vorteilhaft zu verwendende amphotere Tenside sind 
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1. Acyl-/dialkylethylendiamin, beispielsweise Natriumacylamphoacetat, Dinatriumacylamphodipropionat, Dina- 
triumalkylarnphodiacetat, Natriumacylamphohydroxypropylsulfonat, Dinatriumacylamphodiacetat und Natriuma- 
cylamphopropionat, 

2. N-Alkylaminosauren, beispielsweise Aminopropyialkylglutamid, Alkyiaminopropionsaure, Natriumalkylimi- 
5 dodipropionat und Lauroamphocarboxyglycinat. 



D. Nicht-ionische Tenside 
10 Vorteilhaft zu vcrwcndcnde nicht-ionische Tenside sind 

1. Alkohole, 

2. Alkanolamide, wie Cocamide MEA/ DEA/ M1PA, 

3. Aminoxide, wie Cocoamidopropylaminoxid, 

15 4. Ester, die durch Veresterung von Carbonsauren mit Ethylenoxid, Glycerin, Sorbitan oder anderen Alkohoien ent- 

stehen, 

5. Ether, beispielsweise ethoxylierte/propoxylierte Alkohole, ethoxylierte/propoxylierte Ester, ethoxylierte/pro- 
poxylierte Glycerinester, ethoxylierte/propoxylierte Cholesterine, ethoxylierte/propoxylierte Triglyceridester, et- 
hoxyliertes propoxyliertes Lanolin, ethoxylierte/propoxylierte Polysiloxane, propoxylierte POE-Ether und Alkyl- 

20 polyglycoside wie Laurylglucosid, Decylglycosid und Cocoglycosid. 

6. Sucroseester, -Ether, 

7. Polyglycerinester, Diglycerinester, Monoglycerinester, 

8. Methylglucosester, Ester von Hydroxysauren 

25 Die nachfolgenden Beispiele sollen die vorliegende Erflndung verdeutlichen. Mengenangaben, Prozentangaben oder 
Teile beziehen sich, soweit nicht anders angegebene, auf das Gewicht, insbesondere auf das Gesamtge wicht der Zuberei- 
tungen oder der jeweiligen Mischung. 

Bei spiel 1 

30 

Hautcreme vom W/O-Typ 



Gew.-% 

Vaseline DAB 9 13,00 

35 Glycerin DAB 9 6,30 

Paraffmol 40,80 

Cetylstearylalkohol/PEG-40-Ricinus6I/Natriumcetyl- 2,50 
stearylsulfat (Eutano® G, Henkel KGaA) 

Extrakt von grunem Tee 3,00 

40 Parfurn, Konservierungsmittei, Farbstoffe q.s 

Wasser ~ ad 100,00 



Der Extrakt von grunem Tee wird in die Wasserphase eingeriihrt Die Fettphase wird zu der 75°C warmen Wasser- 
45 phase gegeben, verruhrt und homogenisiert, bis eine gleichmaBige Creme entstanden ist. 

Beispiel 2 

Hautcreme vom W/O-Typ 

50 





Gew.-% 


PEG- 1 Glyceryl-Oleostearat + Paraffinwachs 


8,00 


Vaseline DAB 


2,80 


Paraffin wac hs/Paraf fi n 


1,80 


Paraffinol 


12,00 


Ceres in 


2,20 


OctyLdodecanol 


10,00 


Propylenglycol 


1,00 


Glycerin 


1,00 


Magnesiumsulfat 


0,70 


Parfurn, Konservierungsmittei, Farbstoffe 


q.s. 


Wasser VES 


ad 100,00 



65 Der Extrakt von grunem Tee wird in die Wasserphase eingeriihrt. Die Fettphase wird zu der 75°C warmen Wasser- 
phase gegeben, verruhrt und homogenisiert, bis eine gleichmaBige Creme entstanden ist. 

Beispiel 3 
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Hautcreme vom O/W-Typ 



Gew.-% 

OctyLdodecanol (Emulgade® F, Henkel KGaA) 9,30 

Cetearylalkohol/PEG-40-Paraffinol 7,80 

Ricinusol/Natriumcetearyisulfat (Eutanol® G, Henkel 3,70 
KGaA) 

(-)-Epigallocatechin Gallat 1,00 

Glycerin DAB 9 4,50 

Parfum, Konservierungsmittel, Farbstoffe q.s 

Wasser VES ad 100,00 



(-)-Epigallocatechin Gallat wird in der Wasserphase gelost. Die Fettphase wird zu der 75°C warmen Wasserphase ge- 
geben, verriihrt und hornogenisiert, bis eine gleichmaBige Creme entstanden ist. 

Beispiel 4 

O/W-Lotion 



Gew.-% 

Steareth-2 3,00 

Steareth-2 1 2,00 

CetylstearylalkohoIATEG-40-Ricinusol/Natriumcetyl- 2,50 
stearylsulfat (Eutanol® G, Henkel KGaA) 

Paraffin6i 15,00 

Propylenglycol 1,00 

Glycerin 3,00 

(-)-Catechin 1,20 

Parfurn, Konservierungsmittel, Farbstoffe q.s. 

Wasser VES ad 100,00 



(-)-Catechin wird in der Wasserphase gelost. Die Fettphase wird sodann zu der 75°C warmen Wasserphase gegeben, 
verriihrt und hornogenisiert, bis eine gleichmaBige hellgelbe Lotion entstanden ist. 

Beispiel 5 

O/W-Lotion 



Gew.-% 

Octyldodecanol (Emulgade F, Henkel KGaA) 5,60 

CetylstearylalkohoiyTEG-40-Ricinusol/Natriumcetyl- 8,90 
stearyLsulfat (Eutanol® G, Henkel KGaA) 

Cetearylisononanoat (Cetiol® 5N, Henkel KGaA) 7,50 

Paraffindl 10,50 

(-)-Gallocatechin Gallat 5,00 

Glycerin DAB 9 4,70 

Parfum, Konservierungsmittel, Farbstoffe q.s. 

Wasser VES ad 100,00 



(-)-Gallocatcchin Gallat wird in der Wasserphase gelost. Die Fettphase wird sodann zu der 75°C warmen Wasserphase 
gegeben, verriihrt und hornogenisiert, bis eine gleichmaBige Emulsion entstanden ist. 

Beispiel 6 

Hautol 

Gew.-% 



Glyceryltricaprylat (Miglyol® 8 12, Dynamit Nobel) 21,00 

Hexyllaurat (Cetiol® A, Henkel KGaA) 20,00 

Octylstearat (Cetiol® 886, Henkel KGaA 20,00 

Paraffindl 36,00 

Extrakt von grunem Tee 3,00 



Die Komponenten werden bei 25°C verriihrt, bis eine gleichmaBige, klare Mischung entstanden ist. 
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Patentanspruche 

• 1. Verwendung von Catechinen oder Gallensaureestern von Catechinen oder wafiriger bzw. organischer Extrakte 
aus Pflanzen oder Pflanzenteilen, die einen Gehalt an Catechinen oder Gallensaureestern von Catechinen aufweisen, 
5 beispielsweise den Blattem der Pflanzenfamilie Theaceae, insbesondere der Spezies Camellia sinensis (grtiner Tee) 

bzw. deren typische InhaltsstorTe (wie z. B. Polyphenole bzw. Catechine, Coffein, Vitamine, Zucker, Mineralien, 
Aminosauren, Lipide), zur Prophylaxe, Behandlung und/oder Pflege trockener Hautzustande. 

2. Verwendung von Catechinen oder Gallensaureestern von Catechinen oder waBriger bzw. organischer Extrakte 
aus Pflanzen oder Pflanzenteilen, die einen Gehalt an Catechinen oder Gallensaureestern von Catechinen aufweisen, 

to beispielsweise den Blattcrn der Pflanzenfamilie Theaceae, insbesondere der Spezies Camellia sinensis (Grtiner Tec) 

bzw. deren typische Inhattsstoffe (wie z. B. Polyphenole bzw. Catechine, Coffein, Vitamine, Zucker, Mineralien, 
Aminosauren, Lipide), zur Stimulierung der Sphingolipidsynthese bzw. zur Starkung der Lipidbarriere der mensch- 
lichen Haut. 

3. Verwendung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, daB das oder die Catechine gewahlt wird oder 
15 werden aus der Gruppe (-)-Catechin, (+)-Catechin, (-)-Catechin Gallat, (-)-Gallocatechin Gallat, (+)-Epicatechin, 

(-)-Epicatechin, (-)-Epicatechin Gallat, (-)-Epigallocatechin, (-)-Epigallocatechin Gallat. 

4. Verwendung nach Anspruch 1 oder 2, in kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen enthaltend pflanz- 
liche Auszuge mit einem Gehalt an Catechinen, insbesondere solchen Zubereitungen, die Extrakte des griinen Tees 
enthalten. 
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